
高齡健康與長期照顧管理學士學位學程原住民族專班 

必選修科目一覽表 

National Chi Nan University Department of Elder Health and Long-Term Care 
Management for Indigenous Students Program Course Catalog 

 

本表(113)學年度入學新生適用 Effective for students admitted in Fall, 2024 
 
最低畢業學分：128 學分，全校共同課程 15 學分，通識領域課程 16 學分，系

專業必修 80 學分，系專業選修 17 學分。 
 

Undergraduate requirements: a minimum of  128  required credits, including  15  
credits in the school-wide curriculum,  16  credits of General Education courses,  
80 credits of Departmental required courses,  167 credits of Departmental elective 
courses. 
 

類

別 
科目 

學

分 

一年級 二年級 三年級 四年級 

上 下 上 下 上 下 上 下 

共

同

必

修

課

程 

英文一 4 2 2       

國文 4 2 2       

英文二 2   2      

服務學習 2 1 1       

體育 1 0.5 0.5       

特色運動(至少 2項) 2   1  1    

通識講座 0         

共同必修課程 15 



系

訂

必

修

課

程 

老人學導論 2 2        

運動與保健概論 2 2        

普通生物學 2 2        

心理學 3 3        

經濟學 2 2        

社會學 3 3        

社會工作概論 3 3        

文化課程-臺灣原住民族

文化概論 

2  2       

文化課程-當代原住民族

議題 

2  2       

文化敏感度課程-原鄉照

顧與老人健康基礎實務 

2  2       

高齡者周全健康評估 2  2       

社會心理學 3  3       

關懷與溝通 2  2       

老人醫學概論 3   3      

社會福利概論 3   3      

高齡者活動設計與安排 2   2      



高齡者基本照顧學 2   2      

高齡者基本照顧學實習 2   2      

社會統計學 3    3     

高齡健康照顧學 2    2     

高齡健康照顧學實習 2    2     

高齡者體適能 2    2     

社會研究法 3     3    

方案設計與評估 3     3    

高齡產業經營與管理 3     2    

高齡者社區照顧 2      2   

高齡者社區照顧實習 2      2   

長期照顧概論 3      3   

長期照顧實習 4       4  

跨領域專題運用 3       3  

長期照顧管理與實務 2       2  

長期照顧政策與倫理 2        2 

安寧照護 2        2 

專業必修課程 80 14 16 11 11 8 7 9 4 

多元文化 2   2      



語言課程-排灣族語 2 1 1       

語言課程-布農族語 2 1 1       

語言課程-泰雅族語 2 1 1       

語言課程-賽德克族語 2 1 1       

語言課程-阿美族語 2 1 1       

語言課程-鄒族語 2 1 1       

老人護理學 2   2      

居家照顧與技巧 2   2      

公共衛生概論 2    2     

文化敏感度課程-原住民

健康照顧 

2    2     

文化敏感度課程-原鄉部

落健康營造 

2    2     

文化敏感度課程-原鄉照

顧專業族語 

2     2    

失智症照顧 2     2    

輔療與另類療法 2     2    

生死學 2      2   

原鄉部落醫療實務 2      2   



高齡者心理健康 2      2   

長期照顧與數位科技 2       2  

樂齡教育課程設計與實

務 

2       2  

社會工作實習(上) 3       3  

社會工作實習(下) 3        3 

健康產業經營與管理 2        2 

跨專業團隊實務運作 2        2 

專業選修課程（修滿 17

學分） 
17 

通

識

領

域 

人文領域(文學與藝術、

歷史哲學與文化) 
4 每次領域各 1 門，共至少修習 4 學分 

社會領域(法政與教育、

社經與管理) 
4 每次領域各 1 門，共至少修習 4 學分 

自然領域(工程與科技、

生命與科學) 
4 每次領域各 1 門，共至少修習 4 學分 

特色通識領域(東南亞、

綠概念、在地實踐) 
4 

自由選擇其中兩個次領域各修習一門，

共至少修習 4 學分 

通識領域課程 16 

合計總學分數 128 

 



 


